
 RAMMUSARI 2023
VILJANDI RAMMUNAINE 2023

KOHT NIMI
REHVI 

KANTIMINE 
5+5

PALGI 
SURUMINE

LIIVAKOTI 
JOOKS 60KG

RASKUSE EES 
HOIDMINE 

12,5KG

MEREMEHE 
RAAMI 

KANDMINE 110KG
KOKKU

1 ANNE-MARI MATSI 3 6 6 4 6 25

2 KRISTINA HELMES 5 5 5 2 5 22

3 KAIRE ELIAS 4 4 3 6 2 19

4 AVE MIKK 6 2,5 1 5 4 18,5

5 MAARJA ÖPIK 2 2,5 4 3 3 14,5

6 EERIKA RISTISAAR 1 1 2 1 1 6

REHVI KANTIMINE 5+5

KOHT NIMI AEG PUNKTID

1 AVE MIKK 44.27 6

2 KRISTINA HELMES 44.88 5

3 KAIRE ELIAS 46.26 4

4 ANNE-MARI MATSI 47.74 3
5 MAARJA ÖPIK 9X 2

6 EERIKA RISTISAAR 8X 1

PALGI SURUMINE

KOHT NIMI RASKUS PUNKTID

1 ANNE-MARI MATSI 57.5KG 6

2 KRISTINA HELMES 55KG 5

3 KAIRE ELIAS 52.5KG 4

4-5 MAARJA ÖPIK 50KG 2,5

4-5 AVE MIKK 50KG 2,5
6 EERIKA RISTISAAR 40KG 1



LIIVAKOTI JOOKS 60KG

KOHT NIMI AEG PUNKTID

1 ANNE-MARI MATSI 14.16 6

2 KRISTINA HELMES 16.76 5
3 MAARJA ÖPIK 19.87 4

4 KAIRE ELIAS 20.57 3

5 AVE MIKK 26.56 2

6 EERIKA RISTISAAR 25.64 1

RASKUSE EES HOIDMINE 12,5KG

KOHT NIMI AEG PUNKTID

1 KAIRE ELIAS 36.67 6

2 AVE MIKK 36.19 5

3 ANNE-MARI MATSI 34.17 4

4 MAARJA ÖPIK 32.83 3

5 KRISTINA HELMES 30.12 2
6 EERIKA RISTISAAR 28.90 1

MEREMEHE RAAMI KANDMINE 110KG

KOHT NIMI AEG PUNKTID

1 ANNE-MARI MATSI 16.65 6
2 KRISTINA HELMES 17.00 5

3 AVE MIKK 21.05 4

4 MAARJA ÖPIK 21.40 3

5 KAIRE ELIAS 22.89 2

6 EERIKA RISTISAAR 37.43 1


