
JÕUSPORT RAMMUSARI 2020  
Põlvamaa Rammunaine 2020

KOHT NIMI
Rehvi 

kan=mine 5x
Timber raami 

kandmine 90 kg

Kombineeritud ala- 
hantel 15 kg + palk 

40 kg

Meremehekõnd 
100kg

Liivako= 
kandmine 
40kg+60kg

KOKKU

1 Anni Kurik 8 8 8 8 8 40

2 Kadi Kertu Elias 4 7 5,5 7 7 30,5

3 Merit Mandel 7 6 3 5 6 27

4 Birgit Malm 1 4 5,5 6 4 20,5

5 Veronika Kadas=k 6 5 2 2 5 20

6 Ave Mikk 3 2 7 3 2 17

7 Eerika Ris=saar 5 1 4 1 3 14

8 Maarja Öpik 2 3 1 4 1 11



Rehvi kan=mine 5x
NIMI AEG PUNKTID

Anni Kurik 14,41 8
Merit Mandel 14,95 7

Veronika Kadas=k 15,56 6
Eerika Ris=saar 18,17 5
Kadi Kertu Elias 18,21 4

Ave Mikk 18,84 3
Maarja Öpik 19,18 2
Birgit Malm 23,24 1

Timber raami kandmine 90 kg
NIMI AEG PUNKTID

Anni Kurik 13,04 8
Kadi Kertu Elias 13,97 7
Merit Mandel 14,19 6

Veronika Kadas=k 14,43 5
Birgit Malm 14,98 4
Maarja Öpik 16,17 3

Ave Mikk 17,14 2
Eerika Ris=saar 24,35 1

Kombineeritud ala - hantel 15 kg + palk 40 kg
NIMI KORDUSED PUNKTID

Anni Kurik 12 8
Ave Mikk 11 7

Kadi Kertu Elias 9 5,5
Birgit Malm 9 5,5

Eerika Ris=saar 5 4
Merit Mandel 3P 9H 3

Veronika Kadas=k 2P 6H 2
Maarja Öpik 1P 7H 1

Meremehekõnd 100kg
NIMI AEG PUNKTID

Anni Kurik 7,45 8
Kadi Kertu Elias 8,09 7

Birgit Malm 8,28 6
Merit Mandel 9,68 5
Maarja Öpik 9,94 4

Ave Mikk 20,74 3
Veronika Kadas=k 28,50 2

Eerika Ris=saar 37,06 1

Liivako= kandmine 40+60 kg
NIMI AEG PUNKTID

Anni Kurik 22,09 8
Kadi Kertu Elias 28,43 7
Merit Mandel 36,02 6

Veronika Kadas=k 39,60 5
Birgit Malm 40,53 4

Eerika Ris=saar 42,87 3
Ave Mikk 49,85 2

Maarja Öpik 7M10CM (60KG) 1


