
  JÕUSPORT RAHVA RAMMUSARI 2021
PÄRNUMAA RAMMUNAINE 2021

KOHT NIMI
REHVI 

KANTIMINE 
5+5

KOHVRITE 
KANDMINE        

2 x 50kg

MEREMEHERAAMI 
KANDMINE 

15+15M 110kg

ATLASKIVI 
TÕSTMINE 

50kg

JÕUTÕMBE KOMBO 
APOLLON 50, KANG 70, 

KANG 100, RAAM 115 kg
KOKKU

1 AVE MIKK 3 1 3 3 3 13
2 AIRE INTSAAR 2 3 2 1,5 2 10,5
3 EERIKA RISTISAAR 1 2 1 1,5 1 6,5

REHVI KANTIMINE 5+5
KOHT NIMI AEG PUNKTID

1 AVE MIKK 51.40 3
2 AIRE INTSAAR 1.10,09 2
3 EERIKA RISTISAAR 1.17,96 1

KOHVRITE KANDMINE 2 x 50kg
KOHT NIMI DISTANTS PUNKTID

1 AIRE INTSAAR 60 m 3
2 EERIKA RISTISAAR 45 m 2
3 AVE MIKK 38 m 1

MEREMEHERAAMI KANDMINE 15+15M 110kg
KOHT NIMI AEG PUNKTID

1 AVE MIKK 21.62 3
2 AIRE INTSAAR 23.50 2
3 EERIKA RISTISAAR 40.95 1

ATLASKIVI TÕSTMINE 50kg 90s
KOHT NIMI KORDUSED PUNKTID

1 AVE MIKK 14x 3
2 AIRE INTSAAR 11x 1.5
3 EERIKA RISTISAAR 11x 1.5

JÕUTÕMBE KOMBO APOLLON 50, KANG 70, KANG 100, RAAM 115 kg
KOHT NIMI AEG/KORDUSED PUNKTID

1 AVE MIKK 3+30x raam 3
2 AIRE INTSAAR 3+26x raam 2
3 EERIKA RISTISAAR 3+21x raam 1


